
 
 

«Артроскопическая хирургия плечевого сустава» 

 

Практическая часть: 

 Двухрядный шов вращательной манжеты 

 Варианты тенодеза бицепса  

 Шов суставной губы плечевого сустава (повреждения прямой и обратный 

Банкарт, SLAP повреждения)  

 Ремплиссаж 

 Транссухожильная рефиксация повреждений надостной мышцы (PASTA)  

 Шов малых разрывов вращательной манжеты по методике SpeedFix 

 Реконструкция акромиально-ключичного сочленения 

 Mini-open Латарже. 

 МРТ и УЗИ плечевого сустава 

 Отработка клинических тестов, отработка расчета on-Track off-Track, потери 

костной массы 

 

Теоретическая часть: 

 Вращательная манжета – клинические тесты, МР-диагностика, биомеханика 

 Частичные повреждения вращательной манжеты – варианты фиксации 

 Полнослойные разрывы вращательной манжеты. Однорядный vs 

двурядный шов 

 Массивные разрывы и способы их лечения 

 Показания и варианты тенодеза бицепса 

 Нестабильность плечевого сустава – показания к операциям Банкарта и 

Латарже  

 Повреждения АКС. Варианты фиксации вертикальной и горизонтальной 

нестабильности.   

 Повреждения сухожилия большой грудной мышцы и дистального бицепса.  


